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EXAMEN PARASITOLÓGICO SERIADO DE HECES 

INSTRUCTIVO: 

 - Disminuir la ingesta de verduras de hoja, frutas con hollejo, manteca o grasa. 

 - No tomar antidiarreicos, vaselina, laxantes ni medicamentos que contengan carbón. 

 Durante 7 días: 

       - Recolectar una cucharadita de materia fecal emitida espontáneamente  sobre una hoja 

de plástico o bacinilla de cada deposición diaria durante 7 días consecutivos. Si un día no hay 

deposiciones juntar un día más, si hay varias deposiciones por día juntar de una sola. Tapar 

bien el recipiente y luego remitir la muestra al laboratorio. 

Nota: cada vez que coloque muestra en el frasco entregado por el laboratorio, mezcle con el 

conservante que contiene (formol).  

 

La CALIDAD de nuestros análisis es nuestro propósito, por favor cumpla con 

estas  indicaciones. 

  


