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GLUCOSA BASAL Y GLUCOSA POSTPRANDIAL (no diabéticos)

INSTRUCTIVO:
-Concurrir al laboratorio en ayunas de 8 horas, para la primera extraccién de sangre.

-Regrese a su domicilio y desayune lo sugerido: una taza de café con leche o mate
cocido con leche con 3 tres cucharaditas de azucar, dos rebanadas de pan o 4
galletitas con dulce de leche o alguna mermelada comun. Realice reposo hasta su
regreso al laboratorio.

- Regresar a las 2 horas al laboratorio para la segunda extraccion de sangre.

La CALIDAD de nuestros analisis es nuestro propésito, por favor cumpla con
estas indicaciones.
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