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ANALISIS DE ORINA COMPLETA 

INSTRUCTIVO: 

-Realice una cuidadosa higiene de la zona genital. 

-Recolecte la primera orina de la mañana, de no ser posible, recolecte la orina con una 

retención mínima de 3 horas. 

- En el caso de pacientes mujeres colocarse, antes de recolectar la orina, un tapón 

vaginal para evitar contaminación con fluidos del contenido vaginal (excepto niñas) y 

luego de la recolección retire el mismo. 

-Modo de recolección: elimine el primer y último chorro de orina en el inodoro y recoja 

en el frasco la siguiente porción media de orina. Cierre perfectamente el frasco. 

-Luego de finalizada la recolección remita la muestra de orina antes de las 2 horas, de 

no ser posible guarde en la parte baja de la heladera hasta su envío al laboratorio. 

 

La CALIDAD de nuestros análisis es nuestro propósito, por favor cumpla 

con estas  indicaciones. 

  


