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ORINA DE 24 HORAS
INSTRUCTIVO:

- Antes de cada recoleccién de orina, realice una cuidadosa higiene de la zona
genital.

- En el caso de pacientes mujeres colocarse, antes de recolectar la orina, un
tapdn vaginal para evitar contaminacion con fluidos del contenido vaginal
(excepto nifas) y luego de la recoleccidn retire el mismo.

Procedimiento:

-Comenzar a una hora determinada (la que usted decida)

-Descartar dicha miccion.

-A partir de alli, juntar todo el volumen de todas las micciones hasta la misma
hora de comienzo del dia siguiente inclusive la ultima miccién.

-La recoleccién se realiza en un frasco de boca ancha limpio y seco el cual se
utiliza para transvasar en otro recipiente de mayor capacidad, el cual se
conserva en la heladera hasta el envio de la muestra al laboratorio.

-Los frascos de recoleccidon serdn otorgados por el laboratorio.

- Remita la orina al laboratorio dentro de las 2 hs de finalizada la recoleccién.
De no ser posible y sélo por excepciéon, mantenga en heladera como maximo 2
horas y remita al laboratorio.

La CALIDAD de nuestros analisis es nuestro propasito, por favor
cumpla con estas indicaciones.
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